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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Dicembre 2003

1° sessione 2004

3 Novembre 2004

Laureain Medicina e Chirurgia, Universita degli studi di Cagliari Anno
Accademico 2002/2003, riportando la votazione 108/110.

Tesi di Laurea : “Monitoraggio ultrasonografico del parenchima mammmario in
pazienti sottoposte a terapia ormonale con Tibolone 19/12/2003.

Abilitazione alla professione di medico chirurgo, | ° sessione 2004,
riportando la votazione di 267/270

Iscrizione all’Ordine dei Medici e Chirurghi della Provincia di Cagliari;

22 Novembre 2007 Specializzazione in scienze Radiologiche, presso luniversita degli studi

2020/2021 con discussione tesi
13 Gennaio 2022

2022/2023 con discussione
tesi 16 Ottobre 2023

2020-2021

ESPERIENZE LAVORATIVE

Da gennaio 2004 a gennaio 2010

Dal Febbraio2008

Da Marzo 2008-Novembre 2017

Dal 1 Novembre 2010 al
30Giugno 2018

Dal 16 Luglio 2018

Dal 1 Ottobre 2021

di Sassari, istituto di radiologia C. Bompiani, 22/11/2007, riportando la
votazione di50/50 e lode Tesi: “Diagnosi e scelte terapeutiche delle malattie
dei traumi muscolo-scheletrici della caviglia e del piede”.

MASTER Universitario Europeo Il Livello “ONCOLOGIC IMAGING”
patrocinio ESOI, in lingua Inglese, presso Universita Degli Studi di Pisa,
votazione “Ottimo”, tesi dal titolo "Role of FDG-PET/TC MDC and
importance of NI-RADS categories in Head and Neck squamous cell
carcinoma surveillance. Pilot study”

MASTER Universitario di Il Livelloin NEURORADIOLOGIA
DIAGNOSTICA, Universita Vita e Salute San Raffaele, Milano, votazione
“Ottimo”, tesi dal titolo” CNS lymphoma in transplant patients: presentation
of two cases and differential diagnoses”

Partecipazione in qualita di Mentoring presso il programma di Mentoring 2020-
2021 della ESHNR (European Society Head and Neck Radiology).

Da Gennaio 2004 sino a Gennaio 2010 medico volontario, servizio di radiologia
ospedale ARNAS (Azienda Ospedaliera di Rilievo Nazionale e di Alta
Specializzazione)AOB Brotzu, presidio San Michele, Cagliari

Febbraio 2008: radiologo libero professionista; gestione e refertazione
esami di TC e RM con e senza MdC. presso la Nuova casa di cura, piazza
Virgilio Loi 1, Decimomannu

Dal Marzo 2008 sino Giugno 2018: radiologo libero professionista; gestione
e refertazione esamidi TC e RM con e senza MdC. presso I'lstituto di
radiologia Deriu, vico dei mille 7 Cagliari,

Assunzione atempo indeterminato come medico radiologo (TC e
RM) con la qualifica di Vice primario nel reparto di radiologia della
Nuova Casa di Cura di Decimomannu; gestione e refertazione di esami
Tc e Rm con e senza MDC, gestione del reparto.

Dirigente medico radiologo a tempo indeterminato presso la struttura
complessa di Radiologia, ARNAS (Azienda Ospedaliera di Rilievo
Nazionale e di Alta Specializzazione) AOB Brotzu, presidio San Michele,
piazzale Ricchi 1 Cagliari;

Dirigente medico radiologo a tempo indeterminato presso la struttura
complessa di Neuroradiologia ed interventistica vascolare, ARNAS (Azienda
Ospedaliera di Rilievo Nazionale e di Alta Specializzazione) AOB Brotzu,
presidio San Michele, piazzale Ricchi 1 Cagliari;
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* PRINCIPALI MANSIONIE  Esperienza quindicennale nella esecuzione e nellarefertazione diesami TC e
RESPONSABILITA RM con e senza mezzo di contrasto dei distretti testa-collo, toracico,

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

addominale, urogenitale, muscolo scheletrico, vascolare, neuro-spine
con imaging avanzato (perfusione TC e RM e spettro-RM), imaging
oncologico neuro e body, PET-TC con MdC, imagng
d’urgenza/emergenza

Collaborazione con la clinica universitaria di Cagliari dal 2010 ad oggi, nello
svolgimento di esami Rm e Tc del distretto testa-collo

Collaborazione allo svolgimento del PDTA ictus ischemico presso ARNAS-AOB;
Collaborazione allo svolgimento del PDTA di neuro-oncologia presso ARNAS-
AOB;

Partecipazione come membro attivo alle multidisciplinari di neuro-oncologia
Partecipazione come membro attivo delle multidisciplinari testa-collo AOB-AOU
Collaborazione come radiologo nel servizio PET/CT con mdc presso il presidio

San Michele del’ARNAS-AOB

Socio attivo delle societa SIRM, ESOI, ESHNR, BSHNI, ESHI, CIRSE, ESNR, AINR

MADRELINGUA |taliana
ALTRe LINGUA  INglese

« Capacita di lettura Buono
« Capacita di scrittura Buono
» Capacita di espressione Buono

* Orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE

TECNICHE

Con computer, attrezzature
specifiche, macchinari, ecc

Buono

Partecipazione a multidisciplinari otorino, oncologia,ortopedia, reumatologia, neuro-
oncologia, chirurgia
Collaborazione e continuo scambio con i suddetti specialisti

Esperienza quindicennale con apparecchi multisice TC e RM 1.5T e 3 T, PET-TC:

TC:

TC Siemens Somatom Definition AS+ 256 strati
TC Siemens Somatom Definition flash 128 strati
TC GE discovery HD750 128 strati

TC GE Light Speed 16 Strati

TC Toshiba Aquilion prime 256 strati

. RM:

GE SignaHD 1.5 T

GE Signa HDx 1.5T

Siemens magnetom Spectra 3T

Siemens Magnetom Espree 1.5T
Siemens Magnetom VIDA 3 T

Philips 1.5 T

Esaote GScan

PARTECIPAZIONI CONGRESSI IN  -21 Settembre 2013 — INCONTRO SIA (Societa ltaliana di Artroscopia) — “Le

Complicanze in Artroscopia: Prevenirle e Trattarle” — Carloforte (CA).

QUALITA DI RELATORE 26 Settembre 2015 — “Lesioni legamentose del ginocchio e traumatologia

dello sportt: EBM vs fashion treatments” — Carloforte.

-9-10 Giugno 2017, “3° Carlofortho Meeting” , relazione dal titolo “L’'imaging
Rm nelle lesioni muscolari”

-03-04-Maggio 2019, “4° Carlofortho Meeting”, relazione dal titolo “il ruolo
dellimaging;” nella sessione “attuali orientamenti e management delle lesioni
meniscali EBM in letteratura,

-29 Gugno 2019 -Congresso Neurochirurgico Sardo 2019. Preservazione e
reintegro delle funzioni neurologiche: le nuove sfide della neurochirurgia” ”
Dalla morfologia alla funzione cerebrale: ruolo della RM”

-8-9 Aprile 2022 Disturbi del movimento e disturbi cognitivi, percorso
multidipliscinare integrato territorio-ospedale-territorio, relazione dal titolo
“imaging radiologico nei disturbi del movimento”

-8-9 Marzo 2024, “6° Focus and neck cancer ... and beyond” , relazione del
titolo “il ruolo della PET-TC con mdc nella valutazione della risposta della
CTRT e allimmunoterapia: le evidenze e I'esperienza del’ARNS Brotzu”

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE A PICTORIAL ESSAY OF RETROPERITONEAL SPACES ANATOMY: CT

PARTECIPAZIONI CONGRESSI IN
QUALITA DI MODERATORE

and MR Imaging - (Conti M. - Lai R. - Manca V. - Manzoni G. - Malavasi P.
- Ledda V. - Canalis L.) Atti del 61° Congresso Nazionale della Societa
Italiana di Anatomia e Istologia — Sassari 19-22/09/2007.
NEUROCISTICERCOSIS : Evaluation of desease evolutive features and
results after medical treatment through CT and MR . Experience in 19
patients. (Conti M. — Achene A. — Turilli D. — Ledda V. — Costantino S. —
Urigo C. — Salaris R. — Canalis G.C.) Atti del 91° Congresso Scientifico
annuale Internazionale dell’Associazione di Radiologia del Nord America —
R.S.N.A. — Chicago 27/11-2/12/2005.

MASSON’S TUMOR: FIRST CASE REPORT (Carta F. MD, Sionis S. MD,
Ledda V. MD, Gerosa C. MD, Faa G. MD, Puxeddu R. MD, FRCS). BJORL

16 Aprile 2016 — il focus on head and neck cancer- “I tumori Laringei”,
sessione diagnostica, Cagliari



PARTECIPAZIONI CORSI/
CONGRESSI IN QUALITA DI
PARTECIPANTE

> 27 Febbraio 1999, dall’assistenza domiciliare all’assistenza domiciliare
integrata per la qualificazione dell’assistenza, nel quadro di riordino del
servizio sanitario nazionale e dell’attuazione del piano socio
assistenziale della regione;

22 Novembre 2001 - Incontro Scientifico “Le Disfunzioni Sessuali
Maschili e Femminili” Cagliari;

30 Novembre 2001 — Convegno “Verso il miglioramento dell'indice
terapeutico della chemioterapia: ruolo della capecitabina” — Cagliari;
4 Aprile 2002 — Corso di Pronto Soccorso — Quartu S.Elena (CA);

31 Gennaio 2003 — Corso: “Validita attuale dello Screening prenatale per
Sindrome di Down, Trisomia 18 e difetti del tubo neurale nella
gravidanza iniziale” — Cagliari -

8 Aprile 2003 — Convegno: “Martedi Ecografico” — Cagliari;

Y Vv

29 Ottobre 2004 - Corso: “La diagnostica per immagini nella prevenzione
secondaria” - Sassari;

18 Febbraio 2005 - Corso: “RM della Mammella” - Sassari;

15 Marzo, 12 Aprile, 26 Aprile, 3 Maggio, 24 Maggio,14 Giugno, 2005
Corso di aggiornamento: “ll Martedi Ecografico” -Cagliari;

19-20-21-22 Maggio 2005 : Incontri clinico radiologici - Porto cervo (OL);
14 Giugno 2005 - Corso: “Atrofia e sclerosi multipla” — Cagliari;

YYVY YV VYV

7 Settembre 2005: - Corso di Aggiornamento: “Mercoledi
Neuroradiologici” — Cagliari;

16-17 Settembre 2005 — Corso Residenziale: “Laradiologia del rachide e
dintorni” — Alghero;

3-4-5-6-7 Ottobre 2005 - Corso teorico pratico: “Risonanza Magnetica
Body e Osteoarticolare” — L’Aquila;

14-15-16-17 Novembre 2005 — Corso Base: “Risonanza Magnetica
Neuroradiologica” — L’Aquila;
3 Novembre 2005, workshop “La nuova radiologia del retto”, Cagliari;
26 Gennaio 2006 — Corso: “Angio RM” — Olbia;

22 Settembre 2006 - Corso: “La Diagnostica per immagini nelle urgenze
Toraco-Addominali” - Tempio Pausania;

13 Ottobre 2006 — Evento: ATTUALITA’ in RISONANZA MAGNETICA
“BODY” - Olbia;

11/ Novembre 2006 — Evento “INSIEME PER VINCERE 2:” - “La
Radiologia Interventistica della Colonna” - Cagliari;

26-27-28-29-30 Marzo 2007 - Corso di Perfezionamento in ECOGRAFIA
ed ECO-

COLOR-DOPPLER per Specializzandi in Radiodiagnostica - Ancona;

11-12 Maggio 2007 - Riunione del gruppo sardo della SIRM: “L’addome
tomba o tromba del radiologo?” - Cagliari;

11-12-13-14 Giugno 2007: Corso di Formazione Avanzata di Radiologia
Gastrointestinale - Roccaporena (PG);

29 Giugno2007 - Convegno: “La TC Multidetettore nello studio
dell’apparato gastrointestinale” - Tempio Pausania;

6 Luglio 2007 - Corso di aggiornamento in Neuroimmagini - Cagliari;

18 Ottobre 2007 - Corso: “Lezioni magistrali di Imaging osteo-articolare”
-Cagliari;
Ottobre 2007 - Convegno: “La caviglia in medicina dello sport” —Castelsardo (SS);

17 Novembre 2007 — Evento “INSIEME PER VINCERE 3” - Nuove
frontiere in Diagnostica per Immagini — Cagliari

28 Giugno 2008 — Corso di formazione continua: “Lezioni Magistrali di
Imaging Oncologico” — Cagliari;

8 Novembre 2008 - Corso di aggiornamento: “IMAGING CARDIO-
VASCOLARE DALL’AORTA ALLE ARTERIE CORONARIE” - AO
BROTZU - Cagliari;

21 Novembre 2008 — Evento “INSIEME PER VINCERE 4” — Cagliari;

9-10 Giugno 2009, Malattia coronarica-diagnostica non invasiva con TC
Computerizzata con Apparecchiatura 128 strati ad alta risoluzione
spaziale ed basso dosaggio di radiazioni X", Roma;

> 1-2-3-4-5 Giugno 2012 - 45°Congresso Nazionale della Societa Italiana
di Radiologia Medica - Torino;

> 23 Marzo 2013: evento formativo “Appropriatezza” Programma Nazionale
per la formazione continua degli Operatori della sanita, Cagliari;

> 5-6-7 Giugno 2013 — Corso Formativo “Corso base di Otoradiologia”, Osp. Santa
Maria del Carmine, Rovereto;

>> 23-24-25 Ottobre 2013 — Corso formativo “Corso di approfondimento in
Otoradiologia”, Osp. Santa Maria del Carmine, Rovereto;

> 1-2-3-4-5-6 Dicembre 2013 — RSNA 2013 (The 99 th Scientific Assembly and Annual Meeting) - “The
Power of Partnership” - Radiological Society of North America — CHICAGO — ILLINOIS (USA);

> 24-25 Gennaio 2014 — XV Convegno Nazionale AOICO “I Tumori della Parotide” — Cagliari
> 23-25 Maggio 2014 - 46° Congresso Nazionale SIRM —FIRENZE

>> 26-28 Febbraio 2014- “Refertiamo insieme I'orecchio: corso teorico pratico di otoradiologia”- Osp. Santa
Maria del Carmine, Rovereto

> 3-4 Dicembre 2014- Corso teorico-pratico di Imaging dei carcinomi di rino-faringe e cavo orale:
dalla diagnosi al follow-up “ Treviso;

> 06 Novembre 2015 — Approccio Multidisciplinare alla recidiva Loco-
Regionale del Carcinoma del Retto — Cagliari;

> 3 Giugno 2016, “eco-endoscopia nella patologia bilio-pancreatica e del
tratto digestivo superiore”, Cagliari;
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16 Novembre 2016, “Imaging radiologico delle ghiandole salivari”,
Venezia;

17-18-19 Novembre 20186, “lI° corso diimaging rino-sinusale”, Rovereto;
26, 27, 28, 29, 30, Novembre, 1 Dicembre 2017 — RSNA 2017 (The

103rd Scientific Assembly and Annual Meeting) - Radiological Society of
North America — CHICAGO — ILLINOIS (USA);

15 Dicembre 2017, “riunione annuale del gruppo regionale Sardegna,
linee guida-protocolli-procedure-documentazione clinica”, Bonarcado;

25 Maggio 2018 “3° corso di eco-endoscopia: incontro monotematico
sull’adenocarcinoma pancreatico”, Cagliari;

22 Settembre 2018 IV Focus head and neck cancer update sul
carcinoma rino-faringeo, Cagliari;

27 Febbraio al 3 Marzo 2019, ECR 2019, Vienna;
2-6 Ottobre 2019: 53 rd Annual meeting of the American Society of
Head & Neck Radiology , Scottsadale Arizona (ASHNR);

20 Ottobre 2020 approfondimento in radiologia addominale e
gastroenterologia : malattia cistica del pancreas

Ottobre-Dicembre 2020: partecipazione in e-learning alle “ESHNR 2020
online teaching weeks” della ESHNR (european society of head and
neck radiology;

19 Novembre 2020 Pediatric neck masses (BSHNI)

23 Novembre 2020 Nuove strategie nella diagnosi e nella terapia dei
GET-NET

15 Dicembre 2020 stroke 2020, 7° congresso nazionale sull'ictus cerebrale;

16 Gennaio 2021 secondo modulo Corso Ottobrate
Neuroradiologiche Romane: Gliomi patologia tumorale cerebrale

19 Febbraio 2021,Patologia tumorale cerebrale-Urgenze neuro-
radiologiche

2-4 settembre 2021 ESHNR 2021, 33nd Annual Meeting and
refreshercourse;

2020-2021 partecipazione a webinar delle societa ESOI, ESHNR,
ASHNR, BSHNI,ESHI

8-9 Aprile 2022 Disturbi del movimento e disturbi cognitivi, percorso
multidisciplinare integrato territorio-ospedale-territorio

14-22 Settembre 2022 45° Annual Meeting of the European Society of
Neuroradiology, Lisbon, Portugal

27-28 Maggio 2022, Percorso Multidisciplinare integrato del paziente con
GEP-NET

18-20 Maggio 2023 “European Course on advanced techniques in
Neuroraadiology”, 1° Cycle Module 3 on Diffusion MRI, Berlin, Germany;

18-21 Ottobre 2023, 32° Congresso Nazionale AINR, Bergamo;
-8-9 Marzo 2024, “6° Focus and neck cancer ... and beyond” , Cagliari;

DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE (art. 46 e 47 D.P.R. 445/2000)

La sottoscritta Valeria Ledda, ai sensi e per gli effetti degli articoli 46 e 47 e consapevole delle sanzioni penali previste
dall’articolo 76 del D.P.R. 28 dicembre 2000, n. 445 nelle ipotesi di falsita in atti e dichiarazioni mendaci, dichiara che
le informazioni riportate nel presente curriculum vitae, redatto in formato europeo, corrispondono a verita.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel curriculum vitae ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno
2003, n. 196 e del GDPR (Regolamento UE 2016/679).

Cagliari, 29 Aprile 2024
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